
光明之行叢書─59 

如是禪中心 

    

觀照的程序觀照的程序觀照的程序觀照的程序    
    

清淨經 
返回內心的道路返回內心的道路返回內心的道路返回內心的道路 

 

 
 

清淨是回歸中心的秘密，無為是回歸自性的方法。 

所以老子說，人能常清淨，天地悉皆歸。 

 


