
光明之行叢書─45 

如是禪中心 

 

當你進入光明中會知道當你進入光明中會知道當你進入光明中會知道當你進入光明中會知道    
 

有念 
是不清明的開始是不清明的開始是不清明的開始是不清明的開始 

 

 
 

有念即是有相，有念在心即是有相障眼 

念即是塵，心中念起如有塵著眼而不能視。 

 


