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如是禪中心 

 

修持者的誤區修持者的誤區修持者的誤區修持者的誤區    
 

對立中的抉擇 
頭腦的愚癡遊戲頭腦的愚癡遊戲頭腦的愚癡遊戲頭腦的愚癡遊戲 

 

 
 

在對立中不論怎樣選擇都不可能正確，因為相對世界中的一切事物與生命

都是由對立雙方合成的。因此當你選擇時，就等於在破壞事物，在傷害生

命。但是人偏偏要在不可以選擇當中做一個愚蠢的選擇。 

 


